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s e : La santé au travail

Limiter la propagation d’un virus

Fin 2019, des cas groupés de pneumonies surviennent en Chine dont certains sont
mortels. Le 9 janvier, le virus responsable est identifié, il s'agit d'un nouveau
coronavirus appelé Sars-CoV-2. En mai, ce virus trés contagieux s'est répandu sur les
5 continents de la Terre et a contaminé plus de 3,5 millions de personnes dans plus
de 187 pays, sur 198 au total, faisant 247 000 morts.

Pourquoi se protéger ?

Le coronavirus est dangereux pour trois raisons : Il est trés contagieux : chaque
personne infectée va contaminer au moins 3 personnes en l'absence de mesures de
protection est contagieux avant d'étre symptomatique, c'est a dire qu'une personne
contaminée, qui ne ressent pas de symptomes peut contaminer d‘autres personnes.
Environ 15% des cas constatés entrainent des complications et 5% de ces derniéeres
nécessitent une hospitalisation en réanimation.

A travers cette formation, vous verrez les principes fondamentaux de maitrise de
propagation d’un virus au sein d’'un établissement. Ainsi plusieurs thémes seront
abordés :

e Le fonctionnement des virus
e Les interactions avec I'hote
e Les préconisations sanitaires

Rhinopharyngite, bronchite, bronchiolite du nourrisson, gastro-entérite et
Dintanciation sociale grippe... sont autant de maladies hivernales qui surviennent réguliérement sous
forme d'épidémies. Pour s’en protéger, il est important que chacun adopte des
gestes barrieres.

Moyens Pédagogiques :
¢ Enseignement théorique et pédagogie participative avec exercices et études

de cas dirigés pour permettre une étude concréte et pratique des points
étudiés en fonction de l'activité de I'établissement client.
e  Adaptation du cours a la problématique des stagiaires.
e  Remise de I'attestation d'assiduité
Durée :
3 heures
Formateur :
Consultant QHSE
Cout :
Devis personnalisé
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